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El Pintalibro JUGAR ES PROTEGER es un instrumento de
promocion de derechos dirigido a ninas y ninos en edad
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Instrucciones

Promueve la identificacion de los nifos y nifas como seres
dnicos, e importantes para el fortalecimiento de su
autoestima e identidad.

Permite validar, identificar y trabajar tres emociones en los
nifos y nifas: la tristeza, el enojo/ira y el miedo/susto.
Emociones vinculadas a situaciones de riesgo, peligro y/o
violencia.

Facilita la identificacion y refuerzo de comportamientos
adecuados e inadecuados. En pro de promover un trato
amable, respetuoso y empatico con sus pares. Esta pagina se
puede trabajar de forma simultanea o continua con la pagina
2 - 4 de las emociones a través de espacios de reflexion sobre
las imagenes de como se siente el/la compafero/a al ser
golpeado o empujado.

Refuerza la importancia de identificar a una persona de
confianza o personas que les hagan sentir seguros y/o
protegidos cuando se sientan en peligro.

Promueve y reconoce el derecho a la familia en todas sus
formas. (Articulo 22 Cdédigo de la nifez y adolescencia), y
permite reforzar la diversidad de familias: monoparentales,
Nnucleares, extendidas, adoptivas, constituidas, y Ila
importancia de pasar tiempo en familia.

Promueve la resolucion de conflictos a través de un laberinto
gue busca identificar el camino hacia el respeto y buen trato
entre pares.

Reconoce el derecho de todos los ninos y ninas a la educacion
y su deber de ser responsable y cumplir con sus deberes, a
través de la creatividad e imaginacion.

Reconoce el derecho a la identidad de los ninos y ninas a
través de su nombre, y refuerza su seguridad personal.
(Articulo 33 Codigo de la ninez y adolescencia)

Facilita el reconocimiento de su cuerpo, con la finalidad de
fortalecer su identidad como nifos y ninas.

Presenta de manera corta algunos de los derechos de los
nifos y nifas, a ser reflexionados y trabajados en casa/clases.



Yo soy importante y Gnico

Coloca tu mano con pintura aqui



No estas sol@!, Cuando estes triste
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Triste

Mama Papa Maestra
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Cuéntale a tu: ‘
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Troza y pega papel de colores en el
cabello de la niha y pinta su carita.




Cuando estes enojado
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Recuerdas no debes golpear a nadie,
ni golpearte tu.

Decora el cabello del nino a tu gusto,
No olvides pintar su carita.




Cuando algo te de miedo y te asuste

Asustado

Mama Papa Maestra
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Cuéntale a tu: ‘

Decora el cabello del nino a tu gusto,
No olvides pintar su carita.




Ty yo tenemos derecho a que todas las personas

nos traten bien y que nadie nos haga dano.

Ta y yo debemos tratar bien a las nirias
y ninos, porque ese es su derecho.

pinta los buenos tratos




~ Si te sientes en peligro y tienes miedo.
Recuerda que puedes pedir ayuda o
contarle a un persona de confianza.

Encierra en un circulo a tus personas de
confianza y pintalos a tu gusto.




Todas las niflas y ninhos, seguros deben estar: tu papi, tu mami,

tu profesora, con quien vives y compartes te deben cuidar.

i €5 tu Derecho!

Y a las personas que te cuidan debes respetar.

Pega una fotografia o realiza un dibujo de tu familia.




Todos las nifas y ninos, tenemos derecho a Vivir,
compartir y tener una vida libre y segura.

Encuentra el camino que te lleve a un buen trato
y decorald con colores o papel (bolitas o trozos)




Todas las nifias y nifios tienen derecho air a la escuela y
aprender, asi como tienen el deber de hacer sus tareas.

2@ Decora las letras a tu gusto g



Todas las ninas y ninos tenemos un nombre

i Es tu Derecho!

Con ayuda de tu profesora, mama o papa3, dibuja la letra
inicial de tu nombre y decédrala.




Ta eres importante, es hora de colorear

Con ayuda de tus padres o profesora pinta al nino o
nina a tu gusto acorde a tu sexo (si eres nino o nina).




Todos los ninos tenemos derecho:

Ala

A la vida

A una familia

A la salud

A la proteccién
A la identidad
A expresamos
A [a identificacion (nombre)
A ser consultados

A la recreacion y descanso
A un medio ambiente sano
A conocer a nuestros padres
A la integridad personal




Ruta de atenciony
proteccion de

“ninas, ninos'y
adolescentes

—1 Atencién |
| emergente {
(2

Recuerda hay personas
que te acompanaran,
como la Defensoria del
Pueblo, Fundaciones y
servicios locales.



e nifias, nifios y adolescentes

en casos de vulnerabilidad, riesgo y vulneracion de derechos.
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CONSEJO CANTONAL 098 625 609] MISION Fen“o de a_""’_oyo - Calle Quito y At_a!'\ualpa
- ‘ D R ION RE Ut SOCIAL integral a nifas, nifios Plataforma Municipal San
RUMINAHUI y adolescentes Sebastian, Planta Alta

anlsmo proteccion; defensa Y) N
GXIglblllda e defeChoS LA& Programa la Ribera -
R I B E RA Fundacién Alfredo Jijén 099 603 3606
o' '. DE PROTECLION DE 02 299 8300
‘ DERECHOS RUMINAHUI ext 5044 . . \.
@1 Comedor Comunitario Mana

Kids: Nifias, nifios y adolescentes 096 345 7350
MANA !.,' KICS en extrema pobreza

o= Aldess Kids

3 Cotogchoa
] PoLEens 02 208 5126
e, Rumipamba
FEUADOR, /I ® Cotogchoa 02 208 0009 <Y Unidad de Mediacién; pensiones alimenticias, justicia
Ministerio del nteior # Rumipamba JUDICATURA = restaurativa adolescentes infractores.

(Nifez y familia) ext 24956 Viceministerio de la Mujer y

[ﬂ”liﬁ /I Derechos Humanos:

@umu Unidades Judiciales 02 395 3300 ﬁ Servicio de Proteccién Integral -
JUDICATURA =

Atencién a nifias, nifios y

. Viceministerio de la Mujer y adolescentes victimas de violencia
e ) POLICIA NACIONAL e
® POLCO
FGE Fiscalia General Qleidls @ .
de Rumifiahui CHEALIA N
FISCALIA GENERAL DEL ESTADO ® DINASED Enn Distrito de Salud 17D11:
ECUADOR # UNCIS

Hospital Basico de Sangolqui,

iR ff  vnidades de salud. (s,

ISSFA, ISSPOL)

02 233 3777
ext 102 - 106

Ministerio de Salud Pablica

ﬁ Distrito de Educacién .

17DT11 (UDAI) (Educacién
[ﬂﬂliﬂ‘fym// regular y acelerada) 02 230 9680
02 382 9670 Hinisterio de Educacidn
ext 1743 - 1742
.ii ECUADOR

ﬁ Distrito MIES 17D11:

Proteccién Especial frente a 02 233 8589

02 333 8582

[ﬂ”liﬁm situaciones de trabajo infantil,
/I 02 233 9320

movilidad humana, apoyo y

Ministerio de Inclusién custodia familiar; y mendicidad.
Econdmica y Social

" Si conoces a una nifa o nifio que necesite ayuda,
recuerda que puedes acudir al Consejo Cantonal de
ngﬁggfk Proteccién de Derechos - COPRODER.
DERECROS KOMINALUI c/ Espana y Av. Luis Cordero 147
oon

A Si conoces un nifo o nifa que vive violencia, maltrato o
" abandono, recuerda que la Junta de Proteccién de
JUNTA CANTONAL Derechos te puede ayudar.

DE PROTECCION DE . o e e
DERECHOS RUMINAHUI Av. Calderon y Riofrio, parqueadero del edificio Tinara.
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