Emisor: CENTRO DE FORMACION
ARTESANAL DE BELLEZA HOLISTICA
MANDALA S.A.S.

RUC: 1793193930001

Matrii: PICHINCHA / RUMINAHUI / SANGOLQUI /
COLOMBIA EQS / SANGOLQUI PB OF Y OLMEDO

Correo: contabilidad@munara.ec
Teléfono: 0985511944

Obligado a llevar contabilidad: S|
CONTRIBUYENTE REGIMEN RIMPE

Razén Social: CONSEJO CANTONAL DE PROTECCION DE DERECHOS

DE RUMINAHUI
Direccion:
Fecha Emision: 27/08/2024

Codigo Cantidad ) Descripcion
Principal
CR-111 1.00 CAPACITACION DE

SERVICIOS DE
AUTOCUIDADO

Informacion Adicional

Descripcion

Formas de pago

Oftros con Utilizacion del Sistema $287.50

Financiero

CAPACITACION EN TECNICAS DE MASAJES

FACTURA No.001-001-000000531

Niimero de Autorizacion:
2708202401179319393000120010010000005314011545511

Fecha y hora de Autorizacién:
27/08/2024 15:02:08

Ambiente: PRODUCCION

Emisiéon: NORMAL

ave de Acceso:
2708202401179319393000120010010000005314011545511

RUC/CI: 1768149770001

Teléfono: Garcia Moreno y Riofrio
Correo: info@coproder.gob.ec

Detalles Precio Descuento Total
Adicionales Unitario
250.0000 $0.00 $250.00
Subtotal Sin Impuestos: $250.00
Subtotal 15%: $250.00
Subtotal 5%: $0.00
Subtotal 0%: $0.00
Subtotal No Objeto [VA: $0.00
8 dias Descuentos: $0.00
ICE: $0.00
IVA 15%: $37.50
IVA 5%: $0.00
Servicio %: $0.00
Valor Total: $287.50

INFORMACION GENERAL

Realizar su pago a la cuenta de su preferencia: Cuentas Corrientes No. 0417759948 del Banco del Austro / No. 2100282045 Banco del
Pichincha, a nombre de CENTRO DE FORMACION ARTESANAL DE BELLEZA HOLISTICA MANDALA S.A.S.

Remitir comprobante de pago al correo electrénico: contabilidad@munara.ec
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INFORME DE SATISFACCION

“JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FISICA Y
EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y
ENFERMEDADES CATASTROFICAS”

FECHA DEL INFORME: 27 de agosto del 2024

ANTECEDENTES

Através de una coordinacion estratégica con el Centro de Formacion Integral MUNARA
se promovid en los meses de junio y julio 2024 un espacio de autocuidado totalmente
gratuito, a través de corte de cabello, peinados, y manicure a Mujeres y personas
cuidadoras como un tiempo fuera de la cotidianidad, con las personas parte del Grupo
Heroinas de Rumifiahui y Corazdn Invencible beneficiarias del Bono Joaquin Gallegos
Lara, quienes permanecen al cuidado de sus hijos, esposos, hermanos 24 horas del dia,

7 dias a la semana.

Espacio que permitié identificar la necesidad de promover una jornada de promocion
del derecho a la salud y bienestar emocional y fisico de las cuidadoras, como
herramienta de proteccion y cuidado a las personas con discapacidad y enfermedades
catastréficas. Se identifico un alto porcentaje de mujeres que, en los ultimos 3 afios,
NO han tomado un tiempo de descanso, mujeres con baja autoestima, secuelas de
pardlisis facial, niveles de estrés altos y culpabilidad de la condicién de sus cuidandos.

Desde la Secretaria Ejecutiva del COPRODER en el marco de la alianza estratégica que
mantiene con el Centro de Formacidén Integral Munara, y de acuerdo al POA-2024 en
la estrategia de “participacién y actoria” en la cuarta subactividad, se plantea como
meta: “Promover espacios de autocuidado, sensibilizacién y capacitacion de personas
cuidadoras a nivel cantonal, para la prevencidn de la violencia”.

OBIJETIVOS

Promover un espacio de autocuidado, salud y descarga emocional de las personas
responsables del cuidado, atencién y proteccién de los nifios, adolescentes, mujeres 'y
adultos mayores con discapacidad y autovalentes beneficiarios del Bono Joaquin
Gallegos Lara; Heroinas de Rumifiahui y Corazén Invencible, que permitan prevenir el

burnout y la violencia en todo nivel.

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
02 380 8034 '.‘fs RUM'NAHU'

.’. Gobierno Municipal
www.coproder.com ‘? P

info@coproder.com
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ACTIVIDADES REALIZADAS

El equipo técnico desarrolld las siguientes actividades:

e Solicitud de proformas y proveedores locales y nacionales.

e Recepcién de proformas para seleccion del proveedor.

e Socializacion de los términos de referencia.

e FElaboracién de mapeo de personas cuidadoras a participar.

e Gestiono la logistica de cada actividad.

e Acompafiamiento en el desarrollo de cada jornada.

e Reuniones de retroalimentacién con el facilitador para orientar cada jornada.

e Facilitacién de espacio, material y aspectos logisticos para el desarrollo de las
jornadas.

e Recopilacion de medios de verificacion del proceso.

Elaboracién de informe de satisfaccion.

El facilitador prestd el servicio de capacitacién y productos de forma satisfactoria acorde

a las especificaciones establecidas.

SERVICIO:

e 1 metodologia de capacitacion presencial y espacio de autoformacion.

e 3 talleres presenciales, uno de 3 horas

e 1 informe técnico de recomendaciones y conclusiones del proceso

RESULTADOS ESPERADOS

e Personas cuidadoras capacitadas en técnicas basica de autocuidado, en pro de
promover la salud emocional, de las personas cuidadoras y reducir el riesgo de
burnout.

e 100% de Cuidadoras participan en masajes antiestrés, ejercicios de respiracion,
que permitan reducir la tensién muscular, aliviar el dolor y promover el

bienestar fisico.

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui < O,b ~
023808034 b = RUMINAHUI
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info@coproder.com



‘ ®, COPRODER

CONSEJO CANTONAL
' ‘ DE PROTECCION DE
DERECHOS RUMINAHUI

e 50% de las personas participantes fortalecen su percepcion y estima personal,

como un factor de proteccion hacia si mismos.

MEDIOS DE VERIFICACION:
e Informe de necesidad

Anélisis de proformas

Informe de adjudicacion

DESCRIPCION DE LA CONTRATACION

Informe de satisfaccion (medios de verificacion)

Habilitantes: facturas, cedula, RUC, certificado bancario

Contratacidn de los servicios de capacitacion para el autocuidado, dirigido a personas

cuidadoras de personas con discapacidad, cumplié con lo acordado y en los tiempos

establecidos, por lo que se procede al pago correspondiente.

ELABORADO POR:

@gbcﬁa%

Sarai Ushifia Vilcacundo
Analista de seguimiento y evaluacion

COPRODER

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
02 380 8034

www.coproder.com
info@coproder.com

REVISADO POR:

Administrativo, Financiero
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i
INFORME DE SERVICIOS
Sangolqui, 27- agosto-2024

MSC. Carla Acosta Buenano 1
SECRETARIA EJECUTIVA
CONSEJO CANTONAL DE PROTECCION DE'DERECHOS RUMINAHUI

Presente. -

De mi consideracion:

Adjunto a la presente, encontrard el Informe Final correspondiente al:

PROCESO DE CAPACITACION Y SERVICIO
DE AUTOCUIDADO ENFOCADO A LA
COSMETICA Y SALUD

El presente Informe Final recoge las actividades desarrolladas y los resultados logrados
en la ejecucion de este taller cuya finalidad es mejorar la salud fisica y emocional de los
cuidadores de personas con discapacidad, problemas de movilidad y enfermedades
catastroficas a través de la provision de servicios de masajes relajantes y la capacitacion
complementaria en técnicas basicas de autocuidado.

Solicito a usted que, de conformidad con los compromisos asumidos en el contrato,
disponga a quien corresponda, se proceda con los tramites para el pago final establecido
en esta contratacion, para lo cual adjunto toda la documentacion requerida y los elementos
de verificacion correspondientes.

Por la atencién brindada, quedo muy agradecida.
Atentamente.

Ing. Tatiana Mina
Directora y Representante Legal
C.F.A.P. Munara
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INFORME DEL PROCESO DE CAPACITACION Y SERVICIO
DE AUTOCUIDADO ENFOCADO A LA
COSMETICA Y SALUD

1. DATOS GENERALES:

PROCESO DE CAPACITACION Y SERVICIOS DE AUTOCUIDADO;
Dirigido a cuidadoras de personas con discapacidad, problemas de movilidad y
enfermedades catastroficas.

1.1. Institucién Ejecutora: Consejo de Proteccion de Derechos de
Ruminiahui-COPRODER

1.2. Proveedor responsable de la realizacion del proyecto: Centro de
Formacion Artesanal Particular Munara.

1.3. Cronograma: El presente contrato se realizo en 3 jornadas, con tres
grupos el jueves | de agosto del 2024, el jueves 15 de agosto del 2024 y
el jueves 22 de agosto del 2024, horario de 8h30 a 12h00.

1.4. Costo Total: $ 250 + IVA (DOSCIENTOS CINCUENTA DOLARES
CON 00/100 MAS IVA)

2. DESCRIPCION DEL EVENTO

El Municipio de Rumifiahui, a través de COPRODER vy el Centro de Formacién Munara
impulsamos las politicas, programas y proyectos necesarios para apoyar el ejercicio de
cumplimiento de derechos. Consideramos ademds que el estrés y el agotamiento
emocional son problemas frecuentes entre los cuidadores, quienes a menudo deben
enfrentar situaciones desafiantes y emocionalmente desgastantes. Las técnicas de masajes
relajantes y cosmetologia, como tratamientos faciales y corporales, pueden tener un
efecto positivo en la salud mental y emocional. Estos tratamientos promueven la
relajacion profunda, reducen los niveles de ansiedad y estrés, y mejoran el estado de
4nimo. La experiencia sensorial agradable y el cuidado personal pueden proporcionar un
respiro necesario, ayudando a los cuidadores a mantener un equilibrio emocional y una

perspectiva positiva.
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3. RESULTADOS

e Con las sesiones de masajes relajantes a los cuidadores, se logro6 reducir la
tension muscular, aliviar el dolor y promover la relajacion y el bienestar

general.

e Se logro capacitar a los cuidadores en técnicas basicas de autocuidado y
masajes simples que puedan aplicar en su rutina diaria, fomentando una

practica continua de bienestar personal.

o Los servicios de limpiezas faciales aliviaron el rostro cansado de los
cuidadores y aportaron a su sensacion de bienestar, ademds obtuvieron el
conocimiento sobre técnicas y productos que pueden usar para cuidar su

T0stro.

4, BENEFICIARIOS

Se logrd servir a 48 cuidadoras (3 grupos de 16 personas), que recibieron su
capacitacion en técnicas de autocuidado y relajacién, el servicio de masajes

relajantes y limpiezas faciales.

5. DETALLE DE ACTIVIDADES Y TEMATICAS
AGENDAS CUMPLIDAS

Lugar: C.F.A.P MUNARA ( Av. Colombia 261 y Olmedo)
Fecha: jueves 1 agosto 2024
Horario: Primer grupo 8h30 a 12h00

Ministerio

del Trabajo

ACTIVIDAD DESARROLLO

MATERIALES

Bienvenida y explicacion de la | Presentacion del taller a cargo de la
actividad y servicios a recibir | Directora del Centro, Ing. Tatiana Mina,
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Desarrollo de la jornada por Trabajo en el aula de cosmetologia. Camillas,
| parte de las alumnas. Se agruparon en parejas para poder ser | exfoliantes,
( beneficiarias de la capacitacion, mascarillas, aceites
practicar y recibir los servicios de esenciales, cristal
' masajes y limpiezas faciales. ball.
Se les explico los productos a usar,
conceptos basicos, desarrollo de
técnicas y recomendaciones para su
autocuidado.
Lugar: C.F.A.P MUNARA ( Av. Colombia 261 y Olmedo)
Fecha: jueves 15 agosto 2024
Horario: segundo grupo 8h30 a 12h00
ACTIVIDAD DESARROLLO MATERIALES
Bienvenida y explicacion de la | Presentacion del taller a cargo de la
actividad y servicios a recibir | Directora del Centro, Ing. Tatiana Mina.
Desarrollo de la jornada por Trabajo en el aula de cosmetologia. Camillas,
parte de las alumnas. Se agruparon en parejas para poder ser | exfoliantes,
beneficiarias de la capacitacion, mascarillas, aceites
practicar y recibir los servicios de esenciales, cristal
masajes y limpiezas faciales. ball.
Se les explico los productos a usar,
conceptos basicos, desarrollo de
técnicas y recomendaciones para su
autocuidado.




CENTRO DE FORMACION ARTESANAL PARTICULAR MUNARA

Lugar: C.F.A.P MUNARA ( Av. Colombia 261 y Olmedo)

Fecha: jueves 22 agosto 2024

Horario: tercer grupo 8h30 a 12h00

0000  Miisterio

S JNDA. 0000 | del Trabajo

i ACTIVIDAD

parte de las alumnas.

DESARROLLO MATERIALES
Bienvenida y explicacion de la | Presentacion del taller a cargo de la
actividad y servicios a recibir | Directora del Centro, Ing. Tatiana Mina.
Desarrollo de la jornada por Trabajo en el aula de cosmetologia. Camillas,
Se agruparon en parejas para poder ser | exfoliantes,

beneficiarias de la capacitacion,
practicar y recibir los servicios de
masajes y limpiezas faciales.

Se les explicd los productos a usar,
conceptos bésicos, desarrollo de
técnicas y recomendaciones para su
autocuidado.

mascarillas, aceites
esenciales, cristal
ball.

6. PRESUPUESTO

VALOR TOTAL

Tres dias de capacitaciones y servicios de
autocuidado con uso de productos profesionales.
12 horas.

$250 + VA

El presupuesto utilizado para la ejecucion fue de $ 250 (DOSCIENTOS
CINCUENTA CON 00/100 MAS IVA)
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7. ANEXO FOTOGRAFICO
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

.

Después de todo el servicio personalizado con el que tuvimos el agrado de ayudar,
pudimos evidenciar que hay una gran necesidad de este tipo de servicios y de la
informacién que pudimos compartir. Sugerimos hacerlo de forma periddica ya que la
comprensién y practica de estas técnicas fomentan una cultura de autocuidado entre los
cuidadores, quienes a menudo descuidan sus propias necesidades en favor de las personas
a las que cuidan. Al aprender y aplicar técnicas de cosmetologia y masajes relajantes, los
cuidadores pueden integrarlas en su rutina diaria, dedicando tiempo y atencion a su
bienestar personal. Esto no solo mejora su calidad de vida, sino que también les permite
desempefiar su labor de cuidado de manera mds efectiva y sostenible.

Agradecemos la oportunidad brindada a MUNARA de poder servir a este grupo de
personas que realizan una noble labor.

Atentamente,

Ing. Tatiana Mina

DIRECTORA Y REPRESENTANTE LEGAL
C.F.AP. MUNARA

RUC 1793193930001
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ORDEN DE TRABAJO 0009 — 2024 — COPRODER

Comparecen por una parte el Consejo Cantonal de Proteccion de Derechos de
Rumifiahui “COPRODER”, debidamente representado por la Msc. Carla Acosta Buenafio
— Secretara Ejecutiva, Ing. Tatiana Elizabeth Mina Cajas — CENTRO DE FORMACION
ARTESANAL DE BELLEZA HOLISTICA MANDALAS S.A.S, y la Tgla. Fernanda Ortiz Técnica
Administrativa Financiera, para suscribir la siguiente orden de trabajo.

ANTECEDENTES

Através de una coordinacion estratégica con el Centro de Formacion Integral MUNARA
se promovié en los meses de junio y julio 2024 un espacio de autocuidado totalmente
gratuito, a través de corte de cabello, peinados, y manicure a Mujeres y personas
cuidadoras como un tiempo fuera de la cotidianidad, con las personas parte del Grupo
Heroinas de Rumifiahui y Corazén Invencible beneficiarias del Bono Joaquin Gallegos
Lara, quienes permanecen al cuidado de sus hijos, esposos, hermanos 24 horas del dia,

7 dias a la semana.

Espacio que permiti6 identificar la necesidad de promover una jornada de promocion
del derecho a la salud y bienestar emocional y fisico de las cuidadoras, como
herramienta de proteccién y cuidado a las personas con discapacidad y enfermedades
catastroficas. Se identificd un alto porcentaje de mujeres que, en los dltimos 3 afios,
NO han tomado un tiempo de descanso, mujeres con baja autoestima, secuelas de
paralisis facial, niveles de estrés altos y culpabilidad de Ia condicion de sus cuidados.

Desde la Secretarfa Ejecutiva del COPRODER en el marco de la alianza estratégica que
mantiene con el Centro de Formacién Integral Munara, y de acuerdo al POA-2024 en
la estrategia de “participacién y actoria” en la cuarta subactividad, se plantea como
meta: “Promover espacios de autocuidado, sensibilizacién y capacitacion de personas
cuidadoras a nivel cantonal, para la prevencion de la violencia”.

Se cuenta con los recursos necesarios para financiar esta actividad, los cuales constan en
la partida denominada “CAPACITACION PARA LA CIUDADANIA EN GENERAL".

JUSTIFICACION TECNICA

La Ordenanza 006-2014 del Sistema de Proteccién Integral, establece que el Consejo
Cantonal de Proteccién de Derechos de Rumifiahui, tiene entre sus atribuciones:
Conocer las situaciones de vulneracién de derechos de los grupos de atencion

prioritaria; y Coordinar el Sisgen

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui ® '
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Considerando los contextos que como sociedad e instituciones hemos enfrentado a
partir de la pandemia y los conflictos sociales hisFéricos, que se mantienen, se prevé
de forma prioritaria generar un espacio de autocHidado, salud y descarga emocional
de las personas responsables del cuidado, atencién y proteccion de los nifios,
adolescentes, mujeres y personas adultas mayores con discapacidad, en el mes de
agosto 2024. Y, cumplimiento a la planificacién operativa anual 2024 de la Secretaria
Ejecutiva del COPRODER.

OBJETIVOS:
Promover un espacio de autocuidado, salud y descarga emocional de las personas

responsables del cuidado, atencion y proteccién de los nifios, adolescentes, mujeresy
adultos mayores con discapacidad y autovalentes beneficiarios del Bono Joaquin
Gallegos Lara; Heroinas de Rumifiahui y Corazén Invencible, que permitan prevenir el

burnout y la violencia en todo nivel.

Objetivos especificos:

e Promover un espacio de capacitacién en técnicas basica de autocuidado, en pro
de promover la salud emocional, de las personas cuidadoras y reducir el riesgo
de burnout.

o Realizar ejercicios précticos de autocuidado, a través de la participacion en
masajes antiestrés, ejercicios de respiracion, que permitan reducir la tension
muscular, aliviar el dolor y promover el bienestar fisico.

e Fortalecer la estima, concepto y valor personal, como un factor de proteccion
hacia si mismo vy los nifios, nifias, adolescentes, jovenes, mujeres y adultos

mayores con discapacidad.

La “JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FiSICA Y
EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y

ENFERMEDADES CATASTROFICAS” se llevara a cabo con el apoyo técnico de una
especialista Ing. Tatiana Elizabeth Mina Cajas — CENTRO DE FORMACION ARTESANAL DE

BELLEZA HOLISTICA MANDALAS S.A.S, para la realizacién de este trabajo, que cuenta con

experiencia en los procesos de capacitacidn dentro y fuera de la ciudad. Al ser un proceso
cuyo presupuesto y contratacién que no supera el monto de infima cuantia establecido

en S 6659.36 USD (seis mil seis cientos cincuenta y nueve con treinta y seis), una vez
revisadas las ofertas de los proveedores participantes. Y seleccionada la mejor oferta se

procede a la contratacion del servicio.

Se cuenta con la existencia y suficiente disponibilidad de fondos de la partida 7.3.06.13
CAPACITACION PARA LA CIUDADANIA EN GENERAL, conforme consta en la certificacion
presupuestaria No. 105 a

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
0586256091
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De acuerdo a lo que sefiala en el marco de la Planificacion POA 2024, en cual fue
socializado ante el pleno del COPRODER, en la Primera Sesién Ordinaria se ejecufén las
actividades suscrito por laiMsc. Carla Acosta existe delegacién para la celebracién de
érdenes de trabajo segun' lo sefialado en el Art. 1 que dice “Art.1. - DELEGAR al
Departamento Financiero'y el Area de Técnica, para que a nombre de la madxima
autoridad y bajo su exclusiva responsabilidad, realicen las contrataciones directas cuya
cuantia sea igual o inferior al valor que resulte de multiplicar el coeficiente 0.0000002
por el Presupuesto Inicial del Estado vigente, las mismas que podrdn ser perfeccionadas
a través de contratos, drdenes de trabajo y/o facturas”.

CLAUSULA PRIMERA. - OBJETOS

El objeto de esta orden de trabajo es contratar los servicios de la Ing. Tatiana Elizabeth
Mina Cajas — CENTRO DE FORMACION ARTESANAL DE BELLEZA HOLISTICA MANDALAS
S.A.S, para realizar la “JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA
SALUD FiSICA Y EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES CATASTROFICAS”.

PRODUCTOS:
SERVICIO DE CAPACITACION
CANTIDAD
ITEM DESCRIPCION UNIDAD
SOLICITADA
1 Propuesta metodoldgica 1 il
Tres talleres presenciales de
2 1 i
3 horas
3 Informe técnico 1 1
Espacio adecuado para el
4 desarrollo e implementacion 1 1
de la metodologia
1 Propuesta metodoldgica 1 1
ITEM | PRODUCTO CARACTERISTICAS
1 Propuesta Documento técnico que incluya agenda
metodoldgica del taller.
Taller presencial de 3 horas;
Tres talleres e -
. participativo que facilite la descarga
2 presenciales de 3 . ,
Kt emocional, fortalezca la autoestimay
promueva el bienestar fisico.
o Documento técnico con observaciones,
3 Informe técnico .
~ recomendaciones y resultados.

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
0986256091
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Espacio adecuado
para el desarrollo | Espacio adecuado para realizar
e implementacién acti\pgi{dades de autocuidado.

13

de la metodologia

s
T

RESULTADOS ESPERADOS
Servicio de capacitacién y autocuidado a las personas cuidadoras beneficiarias del
Programa Joaquin Gallegos Lara parte del cantén Rumifiahui, requiere de los siguientes

aspectos:

v’ 50 personas cuidadoras

MEDIOS DE VERIFICACION
e Propuesta de capacitacion
e Elaboracion de un documento tecnico
e Agendas de talleres
e Informe técnico del prestador del servicio
e Informe técnico de satisfaccion del equipo

e Factura

CLAUSULA SEGUNDA. - PRECIOS

El valor del servicio es de doscientos cincuenta 00/100 cero centavos mas IVA, de los
Estados Unidos de Norteamérica (USD. 250,00) més IVA, que se cancelard con cargo de
la partida presupuestaria 7.3.06.12 CAPACITACION PARA LA CIUDADANIA EN GENERAL

Valor del proceso | $250,00 mas IVA

Forma de pago - 100% al servicio de capacitacién implementado y ejecutado

CLAUSULA TERCERA. - PLAZO

El vencimiento para la entrega de los productos parte del servicio de “CONTRATACION
DE LA JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FISICA Y
EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y
ENFERMEDADES CATASTROFICAS”, sera de TREINTA (30) dias a partir de la suscripcion
del contrato u orden de trabajo. 3 l

arcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
ST copRODER M RUMINAHUI
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Detalle de los tiempos y sus productos:
Producto 1: Propuesta 10 de julio 2024
Producto 2: Talleres 1, 15 y 22 de agosto 2024

Producto 3: Informe 27 de agosto 2024
Producto 4: Espacio 1, 15y 22 de agosto 2024

CLAUSULA CUARTA. - SUPERVISION
La supervisién de la ejecucién de esta orden de trabajo estara a cargo del Concejo

Cantonal de Proteccidén de Derechos de Rumifiahui COPRODER.

CLAUSULA QUINTA. - DIVERGENCIAS
En caso de seguir divergencias que se deriven del presente documento administrativo

se solucionaran de mutuo acuerdo entre las partes y/o ente el Centro de Mediacion de

la Procuraduria General del Estado.

Para constancias, firman las partes en la ciudad de Sangolqui el 29 julio de 2024.

s

= =
a Acosta Buenafio Ing. Tatiana Elizabeth Mina Cajas

SECRETARIA EJECUTIVA DEL COPi SERVICIOS DE CAPACITACION
CENTRO DE FORMACION

ARTESANAL DE BELLEZA
HOLISTICA MANDALAS S.A.S,

RUC. 1768149770001 COPRODER RUC. 1793193930001
= CONSEJO .
DIRECCION: Rio Frio y Garci} NiGEEIEFCCIoN B , DIRECCION: Sangolqui, Colombia
esq. y Olmedo

N
.Fernanda Ortiz
ADMINISTRATIVO, FINANCIERA Y TH
DEL COPRODER

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui -

0986256091 '.'fs. RUMINAHUI
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AREA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION
MEMO — CIRCULAR INTERNO No. SE-0087-2024

PARA: Tlg. Fernanda Ortiz
Responsable del drea administrativa y financiera; Contratacion Publica.

DE: Ps. Débora Sarai Ushifia Vilcacundo
Analista de seguimiento y evaluacién de PPL

ASUNTO: Adjudicacién de infima cuantia/contratacién directa
FECHA: Sangolqui, 26 julio del 2024

Con la finalidad de continuar con el tramite respectivo, solicito que previa revision se
proceda de acuerdo a la Ley Orgdnica del Sistema Nacional de Contratacion Publica, su
Reglamento y demds normativa legal vigente, la adjudicacion del proceso que tiene
por objeto la contratacion para la implementacion de la: “JORNADA DE
AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FISICA Y EMOCIONAL DE
LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES

CATASTROFICAS”. g
o |
Atentamente; : @ |
- COPRODER
-~ 5 % : CONSEJO CA_N]OIML
Tehoc | oaEsca |

Ps. Débora Sarai Ushifia Vilcactitido
ANALISTA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION

Elaborado por: Psi. Sarai Ushifia
Revisado/Aprobado por: Msc. Carla Acosta

Garcfa Moreno y Riofrio — Sangolqui '
+593 98 625 6091 i IP ~
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CONSEJO CANTONAL DE PROTECCION DE DERECHOS DE RUMINAHUI COPRODER
AREA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION

INFORME TECNICO DE ADMINISTRADOR DE CONTRATO/ORDEN DE COMPRA
“JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION |DEL DERECHO A LA SALUD FISICA Y
EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y
ENFERMEDADES CATASTROFICAS”

RESOLUCION DE APROBACION Y ADJUDICACION DEL PROCESO DE INFIMA CUANTIA
No. 008-IC-ASEPPL-COPRODER-2024
1.- DATOS INFORMATIVOS

INSTITUCION: COPRODER

DEPARTAMENTO: AREA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION

PROCESO: INFIMA CUANTIA No. 008-IC-ASEPPL-COPRODER-2024
RESOLUCION: RAAP INFIMA CUANTIA No 008-IC-ASEPPL-COPRODER-2024
COMPRA: NFIMA CUANTIA

2.- ANTECEDENTES

En Sangolqui a los 26 dias del mes de julio 2024, se recibe documentos habilitantes de
pago del proveedor del servicio de Capacitacion para la ciudadania en general
“JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FISICA Y
EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y
ENFERMEDADES CATASTROFICAS”, mediante procedimiento de Contratacion por
INFIMIA CUANTIA, con ORDEN DE TRABAJO No. 008-IC-ASEPPL-COPRODER-2024,
adjudicado mediante resolucién RAAP INFIMA CUANTIA No.008-IC-ASEPPL-COPRODER-
2024, A la ingeniera Tatiana Mina la CONTRATISTA/ CAPACITADORA; teniendo como
referencia los rubros de la ORDEN DE TRABAJO No. 008-IC-ASEPPL-COPRODER-2024, por
el valor de $250,00 MAS IVA para la “JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL
DERECHO A LA SALUD FISICA Y EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES CATASTROFICAS”.

3.- OBJETIVO:
Presentar el Informe Técnico de Administrador de Contrato del proceso de

“CONTRATACION DE LA JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA
SALUD FISICA Y EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES CATASTROFICAS”, con la finalidad de proseguir con el
cierre del contrato y posterior tramite de pago.

Garcfa Moreno y Riofrio — Sangolqui
+593 98 625 6091
www.coproder.com '."3 RUMI NAH U I

info@coproder.gob.ec .’t“ Gobierno Municipal
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4.- NOVEDADES TECNICAS i

Las especificaciones técnicas del procedimiento “CONTRATACION DE LA JORNADA DE
AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FiSICA Y EMOCIONAL DE LAS
PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES
CATASTROFICAS”, fueron detalladas por la institucién en los documentos de estudio de
presupuesto referencial, informe de requerimiento y especificaciones técnicas,
coincidiendo con las especificaciones técnicas del servicio y productos técnicos a
entregar en la oferta del CONTRATISTA/CAPACITADORA. Ing. Tatiana Mina, mediante
proceso de INFIMA CUANTIA/CONTRATACION DIRECTA.

Detalle de las especificaciones técnicas presentadas por el COPRODER:

1 propuesta
metodoldgica que
incluya tematicas a
capacitar, metodologia,

presencial y agendas
talleres.

Taller presencial de 3
horas; participativo que
, facilite la descarga

2 3 talleres presenciales , 3 3
emocional, fortalezca la
autoestima y promueva

el bienestar fisico.

MUY srmacrcsmmose SaMa =

Documento técnico con
observaciones,
recomendaciones y
resultados.

Garcfa Moreno y Riofrio — Sangolqui
+593 98 625 6091
www.coproder.com ,.’b RUM I NAH U I
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' FORMACION a
= INTEGRAL |
Un espacio adecuadd
para el desarrollo

4 1 1
adecuado de la

metodologia.

5.- PLAZOS Y MULTAS

Conforme lo estipulado en la ORDEN DE TRABAJO No 008-IC-ASEPPL-COPRODER-2024,
adjudicado mediante resolucién RAAP [NFIMA CUANTIA No 008- IC-ASEPPL-COPRODER-
2024 a la CONTRATISTA/CAPACITADORA Ing. Tatiana Mina, en las Condiciones
particulares: PLAZO: El plazo de implementacion de las jornadas es jueves 1 de agosto,
jueves 15 de agosto y jueves 22 de agosto 2024 y entrega del informe técnico sera de
hasta 5 dia posterior al Gltimo taller ejecutado (27 de agosto 2024). MULTAS: Las multas
es de acuerdo a lo que establece el Art. 71 de la LOSNCP y el Art. 116 REGLAMENTO A
LA LEY ORGANICA SISTEMA NACIONAL CONTRATACION PUBLICA. Las multas seran
impuestas en base al informe emitido por el administrador de contrato, por la ejecucion
de las obligaciones contractuales conforme al cronograma valorado, asi como por
incumplimientos de las demas obligaciones contractuales, las que se determinaran por
cada dia de retardo; las multas se calculardn sobre el porcentaje de las obligaciones que
se encuentran pendientes de ejecutarse conforme lo establecido en el contrato. Por
cada dia de retardo en la ejecucién de las obligaciones contractuales por parte del
contratista, se aplicara la multa del 1x1000 sobre el porcentaje de obligaciones que
quede en cuentas pendientes de ejecutarse conforme a lo establecido en el contrato
por cada dia de demora en la entrega de los bienes previo informe del administrador del

contrato.

PLAZOS DE EJECUCION: El vencimiento para la entrega de los productos parte del
servicio de “CONTRATACION DE LA JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL
DERECHO A LA SALUD FISICA Y EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES CATASTROFICAS”, sera de TREINTA
(30) dias a partir de la suscripcion del contrato u orden de trabajo.

Por cuanto el CONTRATISTA/CAPACITADOR deberd cumplir a cabalidad lo establecido

en este literal.

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
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Finalmente, y en cumplimiento a las Condiciones particulares: PLAZO, de la ORDEN DE
COMPRA No. OOS—IC—ASEPPL-COPRODER?2024, en el que se establece los plazos de
entrega recepcion definitiva del objetd de “CONTRATACION DE LA JORNADA DE
AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FiSICA Y EMOCIONAL DE LAS
PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES
CATASTROFICAS”, este finaliza el dia sdbado 290 de agosto de 2024, a las 08h00, en
conformidad al cémputo de plazos y términos segln el Art. 116 del RLOSNCP.

6.- CUMPLIMIENTO DE PLAZOS Y ENTREGA DEL BIEN/SERVICIO
De acuerdo a lo establecido en la ORDEN DE TRABAJO No. 008-IC-ASEPPL-COPRODER-
2024 del Proceso INFIMA CUANTIA No. 008-1C-ASEPPL-COPRODER-2024. El dia viernes
26 de julio 2024, en el COPRODER, se procede a recibir los habilitantes de pago,

mediante el siguiente detalle:

CANTIDAD

DESCRIPCION

UNIDAD

TOTAL

Servicio de Capacitacion para la
ciudadania en general
“CONTRATACION DE LA JORNADA DE
AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL
DERECHO A LA SALUD FISICA Y
EMOCIONAL DE LAS PERSONAS
CUIDADORAS DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES
CATASTROFICAS”, que incluye la
elaboracién de un documento técnico
que incluya tematicas a capacitar,
metodologfa, presencial, y agenda
taller; ejecucion de tres talleres
presenciales; con enfoque de
derechos, participativos que
promuevan el trabajo en equipo,
contencién y descarga emocional, y un
documento técnico con observaciones

y recomendaciones.

250,00

250,00

TOTAL | 250,00 MAS IVA

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
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7.- LIQUIDACION ECONOMICA Y DE PLAZOS: [

Fecha de emisién de la adjudicacién:  Jueves 26 de julio del 2024

Monto $250,00 MAS IVA //’"

Plazo contractual 30 dias a partir de I; suscripcion del contrato/ u y orden
de trabajo

Firma del contrato ORDEN DE TRABAJO 008-IC-ASEPPL-COPRODER-2024,
29 de julio de 2024

Tipo de proceso/compra INFIMA CUANTIA

Fecha de entrega de anticipo Proceso de contratacion por INFIMA CUANTIA No 008-
|C-ASEPPL-COPRODER-2024, sin anticipo.

Monto del anticipo NA

Fecha término del plazo 29 DE AGOSTO 2024

Fecha de entrega de los productos: Producto 1: Propuesta 10 de julio 2024

servicio Producto 2: Talleres 1, 15y 22 de agosto 2024

Producto 3: Informe 27 de agosto 2024
Producto 4: Espacio 1, 15 y 22 de agosto 2024

Dias de retraso 2 dias
Dias a favor 2 dias

8.- CONCLUSIONES

El proceso de “CONTRATACION DE LA JORNADA DE AUTOCUIDADQ Y PROMOCION DEL
DERECHO A LA SALUD EISICA Y EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES CATASTROFICAS”, es una oferta
econémica accesible al presupuesto del COPRODER, y cumple con las Especificaciones

Técnicas solicitadas y ofertadas.

El requerimiento de contratacién del proceso de “CONTRATACION DE LA JORNADA DE
AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FISICA Y EMOCIONAL DE LAS
PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES
CATASTROFICAS”; cumple a cabalidad conforme lo determinado en la ORDEN DE
TRABAJO No. 008-IC-ASEPPL-COPRODER-2024, y Resolucién de Aprobacion y
Adjudicacion del Proceso de INFIMA CUANTIA No. 008-COPRODER-ASEPPL-2024.

La “CONTRATACION DE LA JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO
A LA SALUD FiSICA Y EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES CATASTROFICAS”, cumple con los requerimientos

Garcfa Moreno y Riofrio — Sangolqui '
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solicitados; y se recibiran a satisfaccion, al 29 de agosto de 2024, por lo tanto, se puede
continuar con el debido proceso y posterior trdmite de pago solicitado por el
administrador de la ORDEN DE TRABAJO No 008-IC-ASEPPL-COPRODER-2024.

Sangolqui, 26 de julio del 2024

@
| @o
O ek COPRODER l

4 i in i PROTECCION DE
Ps. Débora Sarai Ushifa Vilca unde ProTECCIONRE

ANALISTA DE SEGUIMIENTO'Y
EVALUACION

| psi. Sarai Ushifia

Tlga. Fernanda Ortiz
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- MUNARA

Centro de Formacién de Belleza Holistica

Sobre la empresa

Mision:

Educar con excelencia y conciencia humanista para el desarrollo integral y eficiente de habilidades en el
arte de la belleza, impartiendo conocimientos, tendencias vy técnicas vanguardistas, que formen
profesionales capaces de superar barreras y expectativas, asi como de crear nuevas plazas de trabajo

que dignifiquen la calidad de vida de nuestra comunidad.
Vision:

Ser la institucién lider en educacién en el arte de la belleza, reconocida por nuestra innovacion, calidad
educativa y compromiso con el desarrollo profesional y personal de nuestros estudiantes, contribuyendo
significativamente a la mejora de la calidad de vida de nuestra comunidad.

Valores:

Excelencia: Compromiso con la alta calidad en la ensefianza y en todos nuestros procesos.
Humanismo: Enfoque en el desarrollo integral del individuo, respetando y promoviendo su dignidad.
Innovacién: Implementacién de técnicas y tendencias vanguardistas en el arte de la belleza.
Compromiso: Dedicacidn para superar expectativas y barreras en la formacién de profesionales.

Responsabilidad Social: Creacién de oportunidades laborales que mejoren la calidad de vida de nuestra
comunidad. Ofrecer servicios de belleza y autocuidado a la comunidad que mas lo necesite.

Historia:

Fundada en el 2022 con la visién de transformar la educacién para que todas las personas que acceden
a ella tengan un despertar y una transformacion integral de su vida, MUNARA ha crecido y evolucionado
para convertirse en un referente en la formacién de profesionales altamente capacitados. Con una
metodologia innovadora y un enfoque humanista, hemos impactado positivamente la vida de nuestros
estudiantes y de la comunidad.

Directora y Representante Legal : Ing. Tatiana Mina



Oferta

Academica

Titulacion

Maestra de Belleza: Aprende en 1 afio todas las ramas de la belleza, accede a excelentes beneficios

artesanales para emprender.

Cursos Certificados

Técnica_Manicurista de Saldn: Aprende técnicas de manicura de vanguardia en cinco meses.
Cosmetologia: Técnicas de embellecimiento de la piel, cuidado personal y productos cosméticos.
Magquillaje Profesional: Realza la belleza de forma profesional y abre puertas en el mercado laboral.
Automadquillaje: Curso intensivo de un dia para aprender técnicas de maquillaje.

Pestafias Pelo a Pelo y Micropigmentacién: Técnicas de pestafias y maquillaje semipermanente.
Barberfa: Especializacién en cuidado del cabello y barba masculina.

Estilismo y Asesorfa de Imagen: Mejora de imagen personal con cambios de look, ropa y maquillaje.
Face Painting: Arte de pintar rostros de manera decorativa y creativa.

Colorimetria: Mezcla de tintes y seleccién de tonos adecuados para cada persona.

Cursos Artesanales

Floristeria: Aprende a crear arreglos florales innovadores para toda ocasion.

Reposteria y panaderia: Aprende bocadillos y postres para toda ocasion.

Resina: Aprende a elaborar todo tipo de articulos con resina

Elaboracién de velas y jabones: Aprende a elaborar jabones y velas artesanales con aromas y diferentes

usos.
Cursos Inteligencia Emocional

Capacitaciones en y para todas los aspectos de la viday el desarrollo humano aplicando técnicas de
PNL, Certificacion de la empresa SERES DE EXCELENCIA Latinoamérica.

MUNARA tiene una amplia gama de cursos y capacitaciones en diferentes dreas con la facilidad de
adaptar su oferta de acuerdo a las necesidades de la comunidad y/o empresas.




CONTACTO Y REDES SOCIALES
Facebook: MUNARA

Instagram: Munara. acd

Tiktok: Munara.acd

Pagina web: munara.com.ec
Contacto: 0985511944

Direccién: Av Colombia y Olmedo, Edf. Mireya, 3er piso. Sangolquf
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CENTRO DE FORMACION ARTESANAL DE BELLEZA HOLISTICA MANDALA S.A.S.

Quito, 25 de febrero de 2022
Sefior(a)
MINA CAJAS TATIANA ELIZABETH
Ciudad.-

De mi consideracion:

Informo a usted que, conforme a la Clausula Séptima del documento constitutivo de la sociedad por acciones
simplificada denominada CENTRO DE FORMACION ARTESANAL DE BELLEZA HOLISTICA MANDALA S.A.S.,
suscrito en esta fecha, los accionistas fundadores lo han designado como GERENTE GENERAL de la referida
sociedad, por un periodo de CINCO afios, con los deberes y atribuciones que sefiala el Estatuto Social que consta en
el aludido documento.

En el ejercicio de sus atribuciones, le correspondera ejercer la representacion legal, judicial y extrajudicial de la
sociedad, de manera INDIVIDUAL conforme el articulo SIETE del Estatuto Social.

Atentamente,

i
MINA CAJAS TATIANA ELIZABETH

Accionista fundador

Acepto el cargo de GERENTE GENERAL de la sociedad por acciones simplificada denominada CENTRO DE
FORMACION ARTESANAL DE BELLEZA HOLISTICA MANDALA S.A.S. para el cual he sido elegido, siendo mi
nacionalidad ECUATORIANA, y mi domicilio el canton QUITO.

Quito, 25 de febrero de 2022

f.
MINA CAJAS TATIANA ELIZABETH
C.C.1722697222

Digitally signed by TATIANA ELIZABETH MINA CAJAS
Date: 2022.03.02 11:50:02 ECT
Location: SCVS
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PE DOMPANIAS, VALORES Y SEGUROS

VALORES Y SEGUROS

;@!1 SUPERINTENDENCIA DE COMPANIAS,

RAZON DE INSCRIPCION

NUMERO DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO SOCIETARIO: 47955
FECHA DE REGISTRO: 02/03/2022
HORA DE REGISTRO: 14h22

En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley de Compaiiias y la Ley Orgénica de Emprendimiento e
Innovacién, el Registro de Sociedades de la Superintendencia de Compaiiias, Valores y Seguros, ha
inscrito con fecha dos de Marzo del dos mil veinte y dos , bajo el numero 47955 en el Libro de
Registro Socletario, el NOMBRAMIENTO de GERENTE GENERAL de la sociedad por acciones
simplificada denominada CENTRO DE FORMACION ARTESANAL DE BELLEZA HOLISTICA
MANDALA S.A.S., a favor de MINA CAJAS TATIANA ELIZABETH.- ‘ -

Quito, 02 de marzo de 2022

IR

SCVS220002149214

ARIAS SALGADO HUGO OSWALDO
INTENDENTE DE COMPANIAS DE QUITO

Nota: La veracidad y autenticidad de la informacién proporcionada por el administrado durante este proceso, es de su
exclusiva responsabilidad, de conformidad con lo previsto en el articulo innumerado séptimo agregado a continuacién dei
articulo 317 de la Ley de Compaiiias, por la Disposicion Reformatoria Octava de la Ley Orgénica de Emprendimiento e
Innovacién; y, en concordancia con lo expresado en la Ley Organica de Optimizacion y Eficiencia de Tramites
Administrativos. En consecuencia, la Superintendencia de Compafiias, Valores y Seguros presumira gue las declaraciones,
documentos y actuaciones de las personas efectuadas en virtud del presente tramite administrativo son verdaderas, bajo
aviso a los comparecientes que, en caso de verificarse lo contrario durante las labores de control previo de legalidad, el
iramite y resultado final de la gestién podran ser, negados o archivados, sin perjuicio de las responsabilidades
administrativas, civiles y penales que pudieren concurrir.

Digitally signed by HUGO
OSWALDO ARIAS SALGADO
Date: 2022.03.02 14:03:54 ECT
Location: SCVS



Certificado

Registro Unico de Contribuyentes

Razén Social i Ndamero RUC
CENTRO DE FORMACION ARTESANAL DE 1793193930001
BELLEZA HOLISTICA MANDALA S.A.S.

Representante legal
+ MINA CAJAS TATIANA ELIZABETH

Estado Régimen

ACTIVO RIMPE - EMPRENDEDOR

Fecha de registro Fecha de actualizacién  Inicio de actividades
02/03/2022 05/08/2022 02/03/2022

Fecha de constitucion Reinicio de actividades Cese de actividades
02/03/2022 No registra No registra

Jurisdiccion Obligado a llevar contabilidad
ZONA 9/ PICHINCHA / RUMINAHUI NO

Tipo Agente de retencién Contribuyente especial
SOCIEDADES NO NO

Domicilio tributario

Ubicacion geografica

Provincia: PICHINCHA Cantén: RUMINAHUI Parroquia: SANGOLQUI

Direccion

Calle: COLOMBIA EQS SANGOLQUI PB OF1 Nimero: SN Interseccion: OLMEDO
Namero de piso: S/N Referencia: SANGOLQUI RUMINAHUI

Medios de contacto
No registra

Actividades economicas
« 3464921 - VENTA AL POR MAYOR DE PRODUCTOS DE PERFUMERIA, COSMETICOS (PRODUCTOS

DE BELLEZA) ARTICULOS DE USO PERSONAL (JABONES).
- G465921 - VENTA AL POR MAYOR DE MAQUINAS HERRAMIENTA CONTROLADAS O NO POR

COMPUTADORA PARA LA INDUSTRIA TEXTIL, CUERO Y OTRAS INDUSTRIAS, INCLUYE LA VENTA

AL POR MAYOR DE SUS PARTES Y PIEZAS.
. P852203 - ESCUELAS DE COSMETICA Y DE PELUQUERIA.

. P854916 - ACTIVIDADES DE CENTROS DE CAPACITACION ARTESANAL: CORTE Y CONFECCION,
CARPINTERIA, TALLADO EN MADERA, MANUALIDADES, ETCETERA.

Establecimientos
Abiertos Cerrados

1 0

Obligaciones tributarias
« 2021 - DECLARACION SEMESTRAL IVA

« 1021 - DECLARACION DE IMPUESTO A LA RENTA SOCIEDADES

12

www.sri.gob.ec



Razon Social Numero RUC

CENTRO DE FORMACION ARTESANAL DE 1793193930001
BELLEZA HOLISTICA MANDALA S.A.S.

« ANEXO RELACION DEPENDENCIA
» ANEXO TRANSACCIONAL SIMPLIFICADO
« ANEXO ACCIONISTAS, PARTICIPES, SOCIOS, MIEMBROS DEL DIRECTORIO Y ADMINISTRADORES

— ANUAL
+ ANEXO DE DIVIDENDOS, UTILIDADES O BENEFICIOS - ADI

o Las obligaciones tributarias reflejadas en este documento estan sujetas a cambios. Revise
periédicamente sus obligaciones tributarias en www.sri.gob.ec,

Nameros del RUC anteriores

No registra
Cddigo de verificacion: RCR1701099128117626
Fecha y hora de emision: 27 de noviembre de 2023 10:32
Direccion IP: 10.1.2.142

Validez del certificado; El presente certificado es vélido de conformidad a lo establecido en la
Resolucién No. NAC-DGERCGC15-00000217, publicada en el Tercer Suplemento del Registro Oficial
462 del 19 de marzo de 2015, por lo que no requiere sello ni firma por parte de la Administracion
Tributaria, mismo que lo puede verificar en la pagina transaccional SRI en linea y/o en la aplicacién
SRI Mavil.

202

www.sri.gob.ec




Certificado

Establecimiento registrado

Razén Social ) Ndmero RUC
CENTRO DE FORMACION ARTESANAL DE 1793193930001

BELLEZA HOLISTICA MANDALA S.A.S.
Jurisdiccion
ZONA 9 / PICHINCHA / RUMINAHUI

Namero de establecimiento Estado

1 ABIERTO

Nombre comercial Servicios digitales
CENTRO DE FORMACION NO

ARTESANAL MUNARA

Inicio de actividades Reinicio de actividades  Cierre de establecimiento
02/03/2022 No registra No registra

Ubicacién geografica
Provincia: PICHINCHA Cantén: RUMINAHUI Parroquia: SANGOLQUI

Direccion
Calle: COLOMBIA EQS SANGOLQUI PB OF1 Nﬁmerol SN Interseccion: OLMEDO
Niamero de piso: S/N Referencia: SANGOLQUI RUMINAHUI

Medios de contacto
No registra

Actividades econémicas

. P854916 - ACTIVIDADES DE CENTROS DE CAPACITACION ARTESANAL: CORTE Y CONFECCION,
CARPINTERIA, TALLADO EN MADERA, MANUALIDADES, ETCETERA.

« P852203 - ESCUELAS DE COSMETICA Y DE PELUQUERIA.

+ 3465921 - VENTA AL POR MAYOR DE MAQUINAS HERRAMIENTA CONTROLADAS O NO POR
COMPUTADORA PARA LA INDUSTRIA TEXTIL, CUERO Y OTRAS INDUSTRIAS, INCLUYE LA VENTA

AL POR MAYOR DE SUS PARTES Y PIEZAS. I !
» G464921 - VENTA AL POR MAYOR DE PRODUCTOS DE PERFUMERIA, COSMETICOS (PRODUCTOS

DE BELLEZA) ARTICULOS DE USO PERSONAL (JABONES).

Cédigo de verificacion: CATRET2022000367745
Fecha y hora de emision: 06 de agosto de 2022 08:43
Direccion IP: 186.33.160.172

Validez del certificado: El presente cerlificado es vélido de conformidad a lo establecido en la
Resolucién No, NAC-DGERCGC15-00000217, publicada en el Tercer Suplemento del Registro Oficial
462 del 19 de marzo de 2015, por lo que no requiere sello ni firma por parte de la Administracion
Tributaria, mismo que lo puede verificar en la pagina transaccional SRI en linea y/o en la aplicacion SRI
Movil.
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5 BANCO
PICHINCHA

CONFIDENCIAL
CERTIFICADO DE RELACIONES COMERCIALES

RUMINIAHUI, 26 , Julio , 2024
Sefores
MINA CAJAS TATIANA

Presente

Tenemos a bien informar que el(la) Sr.(a) MINA CAJAS TATIANA ELIZABETH portador(a) de la Cédula de
Ciudadania No. 1722697222 es cliente de esta institucion y mantienc las siguientes relaciones comerciales con el
Banco Pichincha C.A.:

Cuentas [ et T
Cta Promedio Fecha
. _No. Cuenta Tipo Situacion.  Semestre en  |Moneda Relacién  |No.Prot
Anterior . Apertura ;
—re 4 S osannirmpanmr v o i me e v leras ey s e, VT i v e !
PLAN
AHORRO 0 "
0 2203154021 FUTURO ACTIVO CIFRA(S)BAJA(S) USD |22/09/2016 PROPIETARIO; 0
i » B " -
‘Cuenta de 5 .
0 4876751200 _ Ahorrp ACTIVO CIFRA(S)ALTA(S) USD [09/05/2008 PROPIETARIO} 0
Jlmmsacsionall, e
Créditos i T L T —— e e e s
1_ _____ No. Cuenta Tipo | Vencimiento | Estado §E Monto Actual en Cifras
DIRECTO - GAF igw §
IS0 | wncromwesa | 0072 | VENCIDO | 3CERAGBAIAG) |
OBSERVACIONES:
Esta informacion es de cardcter estrictamente CONFIDENCIAL y no implica para el Banco ninguna
responsabilidad.

Este documento se emite a peticion del interesado y tiene un caracter exclusivamente informativo por lo que no
podré, entenderse que el Banco Pichincha C.A.. Se obliga en forma alguna con ¢l cliente o con terceros por la
informacion que emite. Tampoco podré, ser utilizado para autorizar débitos, créditos o transacciones bancarias
dentro del banco.

Atentamente,

Ejecutivo
Agencia el Valle

Firma Autorizada
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CONSEJO CANTONAL
DE PROTECCION DE

DERECHOS RUMINAHUI

Yy
I

+AREA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DE POLITICA PUBLICA

]

MEMORANDO No. 012-2024-ASEPPL-COPRODER

PARA: Tlg. Fernanda Ortiz

PUBLICA.
DE: Sarai Ushifia
ASUNTO:

INFORME DE PROFORMAS RECIBIDAS

FECHA: Sangolqui, 23 de julié del 2024

ANALISTA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DE PPL

RESPONSABLE DEL AREA ADMINISTRATIVA Y FINANCIERA; CONTRATACION

Comunico que a partir de las 12h00 del 2 de julio 2024 al 19 de julio del 2024 se realizd |a
gestion pertinente para hacer publico el requerimiento cuyo objeto de contratacion es la
implementacién de la “JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA
SALUD FIiSICA Y EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES CATASTROFICAS”, en cumplimiento a la concurrencia

de ofertas.

ASEPPL-
COPRODER

08-1C-2024- |

Rumifiahu
i

Plchlnh/ 1

CAPACITACION
PARA

LA

CIUDADANIA EN

GENERAL

Fmallzada

Consejo
Cantonal de
Proteccion de
Derechos de
Rumifahui
COPRODER

COPRODER,
Sangolqui,
Calle Garcia
Moreno vy
Riofrio.

er.gob.ec

Comunicé que se recibié (1) proforma, recibida en las oficinas del COPRODER ubicadas en
la Calle Garcia Moreno y Riofrio, detalladas a continuacion.

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
+593 98 625 6091
www.coproder.com
info@coproder.gob.ec

a’:%

RUMINAHUI

Gobierno Municipal
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CONSEJO CANTONAL
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1.- 10/07/2024; De la Ing. Tatiana Mina; con un valor proformado de $5,00 por personas
mas IVA mas IVA.

m CENTRO DE FORMACION INTEGRAL MUNARA % INDA 3388 L

Sangolqui, 10 de julio 2024

PROPUESTA DE CAPACITACION Y SERVICIO
DE AUTOCUIDADO ENFOCADO A LA
COSMETICA Y SALUD

DATOS DE LA INSTITUGION:
RUC: 1793193930001

RAZON SOCIAL: CENTRO DE FORMACION ARTESANAL DE BELLEZA HOLISTICA
MANDALAS AS

UBICACION: Sangolqul, Av. Colombia 261 y Olmedo.
DATOS REPRESENTANTE LEGAL:

Nombre: Ing. Tatiana Elizabeth Mina Cajas

Cadula: 1722897222

DATOS DE LADOCENTE

INFORMACION PERSONAL

Nombre: Mariana Piedad Rivas Bermeo
Cadula: 1712443585
INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO SUDAMERIANG
- Tecnéloga Superior en Estética Integral (2020 - 2021)
CENTRO DE FORMACION ARTESANAL PARTICULAR “PRINCESA DE GALES"

- Maestro de Taller en Cosmetologia (2017 - 2018)

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
+593 98 625 6091
www.coproder.com '.’. RUM INAHU'

info@coproder.gob.ec .’0 ’;‘ Gobierno Municipal
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CONSEJO CANTONAL
' ‘ DE PROTECCION DE
DERECHOS RUMINAHUI

Justificacién sobre la Importancia de las Técnicas de Cosmetologia y Masajes
Relajantes para el Autocuidado de Cuidadores de Personas con Discapacidad,
Problemas de Movilidad y Enfermedades Catastréficas. ?

El cuidade de personas con discapacidad, problemas da movilidad y enfermadades
catasirdficas es una larea que requiere una dedicacion infemsa y consfante, lo que
puede tener un impacto significativo en la salud fisica y emecicnal de los cuidadores.
En este contexlo, la comprension y aplicacidn de técnicas de cosmelologia y massjes
relajantes se presenia como una haramienta valiosa para promaover el autocuidado y
biemastar de estos cuidadores.

Beneficios para la Salud Fisica

Las técnicas de masajes relajanies pusden contribuir significativaments a la reduccidn
de la tensian muscular y el alivio de dolores corporales, condiciones comunes entre los
cuidadores debido a las demandss fisicas de su labor. Los masajes ayudan a mejorar
la circulacién sanguinea, reducir la inflamacion y promover una mejor oxigenacion de
los tefidos, lo cual es esencial para mantenar una buena salud fisica. Ademas, eslas
técnicas pueden mejorar a flexibilidad y movilidad, reduciendo el riesgo de lesiones y
proparcionando una mayor capacidad para realizar sus {areas diarias de cuidado.

Beneficios para la Salud Mental y Emocional

El estrés y el agolamiento emocional son problemas frecuentes entre los cuidadores,
quienss a menudo deben enfrentar siluasciones desafiantes y emocionalmente
desgastantes. Las técnicas de masajes relajantes y cosmelologia, como tratamientos
faciales y corporales, pueden tener un efecio positivo en la salud mental y emocional.
Estos tratamientos promueven fa relajacion profunda, reducen los niveles de ansiedad
y estrés, y mejoran el estado de animo. La experiencia sensorial agradable y el cuidado
personal pusden proporcionar un respiro necesario, ayudando a los cuidadores a
maniener un aquilibrio emocional y una perspectiva positiva.

Promocidn del Autocuidado

La comprensién y practica de estas técnicas fomentan una cullura de aulocuidado entre
los cuidadores, quisnes a menudo descuidan sus propias necesidades en favor de las
personas a las que cuidan. Al aprender y aplicar técnicas de cosmelologia y masajes
relajantes, los cuidadores pueden integrarias en su rulina diaria, dedicando liempo y
alencion a su bienesiar personal. Esto no solo mejora su calidad de vida, sino que
también les permite desempefiar su labor de cuidado de manera mas efecliva v
sosienible.

Conclusion

En conclesien, una compransion y aplicacidn de écnicas de cosmelologia y masajes
relajantes es altamente favorable para la salud y el aulocuidado de las personas que

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
+593 98 625 6091
www.coproder.com '.'. RUM I NAH U I

info@coproder.gob.ec Q" Gobierno Municipal



‘ o, COPRODER

CONSEJO CANTONAL
' ‘ DE PROTECCION DE
DERECHOS RUMINAHUI

&
m CENTRO DE FORMACION INTEGRAL MUNARA & INDA [3888° i

cuidan diariamente & individuos con discapacidad, problemas de maovilidad y
enfarmedades catasindficas. Estas l&cnicas no solo ofrecen beneficios Tisicos, sino gue
también son cruciales para &l bienestar mental y emocional, promoviendo un equilibrio
necesario para afroniar los desafios de su noble y exigants labor. Por lo tanto, fomentar
el aprendizaje y |a practica de estas técnicas es una inversidn en la salud y bienastar
integral de los cuidadores, quienes desempefian un rol-esencial an [3 sociedad

Objetive General:

Mejorar la salud fisica y emocional de los cuidadores de personas con discapacidad,
problemas de movilidad y enfermedades calasiroficas a ravés de la provision da
servicios de masajes relsjantes y la capacilacion complementaria en lcnicas basicas
de aultocuidado.

Objetivos Especificos:

1. Proporcionar sesiones de masajes relajantes a los cuidadores, con el objetivo
da reducir la tensidn muscular, aliviar al dolor y promover la relajacion v el
bisnestar ganeral.

2. Capacitar a los cuidadores en técnicas basicas de autocuidado y masajes
simples que puedan aplicar en su rufina diaria, fomentando una praciica continua
de bieneslar parsonal.

Descripcion del servicio:

« Se realizarad una breve descripcidn y explicacién de la técnica de relajacion que
van a recibir y la imporancia de incluirda en su rutina de autocuidado.

Se trabajara en grupos de 8 parejas (16 personas).

Facha inicio: jueves 1 de agosto 2024.

Horario: jueves de 8:30 am 12:00 am.

El servicio lo daran nuestras alumnas que estdn por graduarse com

profesionalismo y productos de calidad.

« Durante el servicio se explicara la écnica y movimientos del masaje a la persona
que estd observando, pudiendo también praclicar en su compafiera, =i asl o
desea. Se realizard el mismo procedimiento con la persona que ya recibic el
masaje.

Todas recihirdn una impieza facial basica de corfesia.
El tizmpo aproximado por grupo (16 personas) es de 3 horas.

Recomendaciones para los asistentes:
¢ \enir con ropa comoda
¢ Traeruna sdbana de una plaza, de preferencia blanca, pueden organizarse para
traer una por pareja.
Traer una toalla de cuerpo.
Cuaderno y esfero para apunles.

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
+593 98 625 6091
www.coprader.com '.f. RUMI NAHUI

info@coproder.gob.ec Q’O ‘;‘ Gobierno Municipal
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Valor de la Inversidn y detalles:

5% por persona
incluya:
- Usocde mﬁlaiac:tmgs
- Spvicio de masajes relajantes con producto profesionall.
- Capacitzcion de técnicas y productos de aulocuidado y relajacion.
- Ammaterapia.
- Limpieza facial basica.

Lugar y fechas proyectadas:
- Instalaciones MUNARA: Av. Colombia #261 y Olmedo. Edificio Mireya.

- Fecha de inicio: jueves 1 de agosto.
- Horario: B:30am a 12pm

Atenfamente,

Ing. Taliana Mina
Directora Munara.

Con la documentacién recibida y al dar por terminada la etapa de ENTREGA DE
PROFORMAS vy al no existir mas ofertas, solicito seguir con el proceso, a pesar de no existir
la concurrencia de ofertas, considerando la prioridad de atender y generar espacios de
cuidado y acompafiamiento a las mujeres cuidadoras de personas con discapacidad.

CONCLUSION: Una vez revisada y analizada la proforma se realiza la siguiente conclusién.

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui ’
+593 98 625 6091
www.coproder.com } :/s' RUM INAH UI

info@coproder.gob.ec Q’O“ Gobierno Municipal



 COPRODER

CONSEJO CANTONAL
DE PROTECCION DE
DERECHOS RUMINAHUI

1.- La proforma No. 001, de la Ing. Tatiana Mina, cumple con todas las especificaciones
técnicas solicitadas, y el presupuesto referencial asignado a este proceso considerando que

se ha identificado a 50 Mujeres Cuidadoras, se estima un valor total de 250 OO$ MAS IVA _

SI CALIFICA.
Del detalle de proformas se concluye lo siguiente:

La proforma del Ing. Tatiana Mina, califica ya que cumple con las especificaciones técnicas
solicitadas por la entidad contratante, y se ajusta al presupuesto referencial.

Recomendacidn:
Revisada la proforma, se recomienda considerar la Proforma No. 001 con fecha

10/07/2024, de la Ingeniera Tatiana Mina, directora de MUNARA, considerando su
experiencia, formacién y trayectoria en la capacitacion y formacién en técnicas de
autocuidado y la implementacién del proceso de capaCJtamon se ajusta al presupuesto

referencial,_con un valor de $ 250,00 MAS Mig L

) chor % COPRGDER

+ . . CONSEJQ CANTONAL
Sarai Ushifia Vllcacundoi DE PROTECCION DE |
DERECHOS RUM!NAHUI
ALUACION

ANALISTA DE SEGUIMIE 'DE POLITICA PUBLICA

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui '
+593 98 625 6091 ~
www.coproder.com !- .013. RUM I NAH U I

info@coproder.gob.ec ./.“ Gobierno Municipal
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Sangolqui, 10 de julio 2024

PROPUESTA DE CAPACITACION Y SERVICIO
DE AUTOCUIDADO ENFOCADO A LA
COSMETICA Y SALUD

DATOS DE LA INSTITUCION:
RUC: 1793193930001

RAZON SOCIAL: CENTRO DE FORMACION ARTESANAL DE BELLEZA HOLISTICA

MANDALA S.A.S

UBICACION: Sangolqui, Av. Colombia 261 y Olmedo.
DATOS REPRESENTANTE LEGAL:

Nombre: Ing. Tatiana Elizabeth Mina Cajas

Cédula: 1722697222

DATOS DE LA DOCENTE

INFORMACION PERSONAL
Nombre: Mariana Piedad Rivas Bermeo
Cédula: 1712443595
INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO SUDAMERIANO
- Tecndloga Superior en Estética Integral (2020 —2021)
CENTRO DE FORMACION ARTESANAL PARTICULAR “PRINCESA DE GALES”

- Maestro de Taller en Cosmetologia (2017 — 2019)

fristerio
el Trabajo
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Justificacién sobre la:lmportancia de las Técnicas de Cosmetologia y Masajes
Relajantes para el Autocuidado de Cuidadores de Personas con Discapacidad,
Problemas de Movilidad y Enfermedades Catastroficas.

El cuidado de personas con discapacidad, problemas de movilidad y enfermedades
catastréficas es una tarea que requiere una dedicacion intensa y constante, lo que
puede tener un impacto significativo en la salud fisica y emocional de los cuidadores.
En este contexto, la comprension y aplicacion de técnicas de cosmetologia y masajes
relajantes se presenta como una herramienta valiosa para promover el autocuidado y
bienestar de estos cuidadores.

Beneficios para la Salud Fisica

Las técnicas de masajes relajantes pueden contribuir significativamente a la reduccion
de la tensién muscular y el alivio de dolores corporales, condiciones comunes entre los
cuidadores debido a las demandas fisicas de su labor. Los masajes ayudan a mejorar
la circulacién sanguinea, reducir la inflamacién y promover una mejor oxigenacion de
los tejidos, lo cual es esencial para mantener una buena salud fisica. Ademas, estas
técnicas pueden mejorar la flexibilidad y movilidad, reduciendo el riesgo de lesiones y
proporcionando una mayor capacidad para realizar sus tareas diarias de cuidado.

Beneficios para la Salud Mental y Emocional

El estrés y el agotamiento emocional son problemas frecuentes entre los cuidadores,
quienes a menudo deben enfrentar situaciones desafiantes y emocionalmente
desgastantes. Las técnicas de masajes relajantes y cosmetologia, como tratamientos
faciales y corporales, pueden tener un efecto positivo en la salud mental y emocional.
Estos tratamientos promueven la relajacion profunda, reducen los niveles de ansiedad
y estrés, y mejoran el estado de animo. La experiencia sensorial agradable y el cuidado
personal pueden proporcionar un respiro necesario, ayudando a los cuidadores a
mantener un equilibrio emocional y una perspectiva positiva.

Promocion del Autocuidado

La comprensién y practica de estas técnicas fomentan una cultura de autocuidado entre
los cuidadores, quienes a menudo descuidan sus propias necesidades en favor de las
personas a las que cuidan. Al aprender y aplicar técnicas de cosmetologia y masajes
relajantes, los cuidadores pueden integrarlas en su rutina diaria, dedicando tiempo y
atencién a su bienestar personal. Esto no solo mejora su calidad de vida, sino que
también les permite desempefiar su labor de cuidado de manera mas efectiva y

sostenible.
Conclusion

En conclusién, una comprension y aplicacion de técnicas de cosmetologia y masajes
relajantes es altamente favorable para la salud y el autocuidado de las personas que

Ministerio

del Trabajo
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cuidan diariamente a individuos con discapacidad, problemas de movilidad y
enfermedades catastroficas. Estas técnicas no solo ofrecen beneficios fisicos, sino que
también son cruciales para el bienestar mental y emocional, promoviendo un equilibrio
necesario para afrontar los desafios de su noble y exigente labor. Por lo tanto, fomentar
el aprendizaje y la practica de estas técnicas es una inversion ‘en la salud y bienestar
integral de los cuidadores, quienes desempefian un rol esencial en la sociedad

Objetivo General:

Mejorar la salud fisica y emocional de los cuidadores de personas con discapacidad,
problemas de movilidad y enfermedades catastroficas a través de la provision de
servicios de masajes relajantes y la capacitacién complementaria en técnicas basicas
de autocuidado.

Objetivos Especificos:

1. Proporcionar sesiones de masajes relajantes alos cuidadores, con el objetivo
de reducir la tension muscular, aliviar el dolor y promover la relajacion y el
bienestar general.

2. Capacitar a los cuidadores en técnicas basicas de autocuidado y masajes
simples que puedan aplicar en su rutina diaria, fomentando una practica continua
de bienestar personal.

Descripcion del servicio:

o Se realizara una breve descripcién y explicacion de la técnica de relajacion que
van a recibir y la importancia de incluirla en su rutina de autocuidado.

o Se trabajara en grupos de 8 parejas (16 personas).

s Fecha inicio: jueves 1 de agosto 2024.

e Horario: jueves de 8:30 am 12:00 am.

e El servicio lo daran nuestras alumnas que estan por graduarse con
profesionalismo y productos de calidad.

o Durante el servicio se explicara la técnica y movimientos del masaje a la persona
que esta observando, pudiendo también practicar en su compafiera, si asi lo
desea. Se realizara el mismo procedimiento con la persona que ya recibié el
masaje.

o Todas recibiran una limpieza facial basica de cortesia.

o El tiempo aproximado por grupo (16 personas) es de 3 horas.

Recomendaciones para los asistentes:
e \/enir con ropa comoda
o Traer una sabana de una plaza, de preferencia blanca, pueden organizarse para
traer una por pareja.
e Traer una toalla de cuerpo.
o Cuadernoy esfero para apuntes.
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Valor de la Inversion y detalles:

5% por persona

Incluye: i i
- Uso de instalaciones ‘ ¢
- Servicio de masajes relajantes con producto profesional.
- Capacitacion de técnicas y productos de autocuidado y relajacion.
- Aromaterapia.
- Limpieza facial basica.

Lugar y fechas proyectadas:

- Instalaciones MUNARA: Av. Colombia #261 y Olmedo. Edificio Mireya.
- Fecha de inicio: jueves 1 de agosto.
- Horario: 8:30am a 12pm

Ing. Tatiana Mina
Directora Munara.
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MEMO - CIRCULAR INTERNO No. SE-0086-2024

FECHA: Sangolqui, 2 julio del 2024

DE: Msc. Carla Acosta Buenafio
Secretaria Ejecutiva

PARA: Ps. Débora Sarai Ushifia Vilcacundo
Analista de seguimiento y evaluacidn de politica publica
Tlga. Fernanda Ortiz Cifuentes
Responsable del area administrativa y financiera del COPRODER

ASUNTO: Aprobacion informe de necesidad, y autorizacion.

En atencién al Memorando No. 011-2024-ASEPPL-COPRODER, del 1 julio 2024, por
medio del presente, pongo en su conocimiento que, una vez revisado el informe
técnico de necesidad para la “JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL
DERECHO A LA SALUD FiSICA Y EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES CATASTROFICAS”, se APRUEBA la
contratacion, y AUTORIZA iniciar el proceso administrativo y técnico pertinente

Atentamente, § & E
/1, ol g” '-
’ ®
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CONSEJO CANTONAL
SECRETARIA EJECUTIVA ! DERECHDS SUNTRARUI I
COPRODER

Elaborado por: Psi. Sarai Ushifia
Revisado/Aprobado por: | Msc. Carla Acosta

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui '
+593 98 625 6091
www.coproder.com :3 RUMINAHU'

info@coproder.gob.ec Q’o‘. Gobierno Municipal
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MEMORANDO No. 011-2024-ASEPPL-COPRODER

Sangolqui, 1 de julio del 2024

Para: Msc. Carla Acosta Buenafio

Asunto: Informe de necesidad para implementar la “JORNADA DE AUTOCUIDADO
Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FISICA Y EMOCIONAL DE LAS PERSONAS
CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES CATASTROFICAS”

Por medio del presente pongo en su conocimiento el informe de Técnico de necesidad

para la contratacién de un servicio de capacitaciéon para implementar “JORNADA DE
AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FiSICA Y EMOCIONAL DE LAS
PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES
CATASTROFICAS”, en el mes de agosto 2024, de acuerdo con la Planificaciéon Operativa
Anual 2024, estrategia nimero dos; de participacion y actoria social, actividad cuatro:
indicador # de personas cuidadoras capacitadas y sensibilizadas, y meta 4.4: “35 mujeres
cuidadoras sensibilizados en derechos, sexualidad, autocuidado, al que se designa un
monto de quinientos ddlares incluido IVA (500,00), bajo la partida presupuestaria:
7.3.06.13 denominada capacitacién para la ciudadanfa en general, a serimplementados ]

por el drea de seguimiento y evaluacién de politica publica. (/

Agradezco su atencion.

5@@!

i
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CONSEJO CANTOMAL I

Atentamente;

DE PROTECCIOHN DE

e |
R N DERECHOS RUMIM :.H'H
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Psi. Débora Sarai Ushifia Vilcacundo
Analista de Seguimiento y Evaluacion del COPRODER

Autorizacién: Firma: ,' \

Msc, Carla Acosta Buenafio i
e an..- =t

Secretaria Ejecutiva del COPRODER

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui ' ~

+593 98 625 6091 ."ﬁ RUMINAHUI
www.coproder.com @ Gobierno Municipal
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CONSEJO CANTONAL DE PROTECCION DE DERECHOS DE RUMINAHUI
AREA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DE PPL
INFORME TECNICO DE NECESIDAD No. 007-2024-ASEPPL-COPRODER

Sangolqui, 1 de julio del 2024

“JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FISICA Y
EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y
ENFERMEDADES CATASTROFICAS”

DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL PROYECTO: Jornada De Autocuidado y Promocion del Derecho a
la Salud Fisica y Emocional de las Personas
Cuidadoras de Personas con Discapacidad vy
Enfermedades Catastroéficas”

RESPONSABLE DE LA Area de seguimiento y evaluacion de politica publica

SOLICITUD:

LUGAR: Consejo de Proteccién de Derechos de Rumifiahui,
Sangolqui-Ecuador

BENEFICIARIOS: Cuidadores de personas con discapacidad vy
enfermedades catastroficas.

FECHA: Agosto 2024

ANTECEDENTES:

Através de una coordinacion estratégica con el Centro de Formacion Integral MUNARA
se promovié en los meses de junio y julio 2024 un espacio de autocuidado totalmente
gratuito, a través de corte de cabello, peinados, y manicure a Mujeres y personas
cuidadoras como un tiempo fuera de la cotidianidad, con las personas parte del Grupo
Heroinas de Rumifiahui y Corazén Invencible beneficiarias del Bono Joaquin Gallegos
Lara, quienes permanecen al cuidado de sus hijos, esposos, hermanos 24 horas del dia,

7 dias a la semana.

Espacio que permitié identificar la necesidad de promover una jornada de promocion
del derecho a la salud y bienestar emocional y fisico de las cuidadoras, como
herramienta de proteccién y cuidado a las personas con discapacidad y enfermedades
catastréficas. Se identificd un alto porcentaje de mujeres que, en los Gltimos 3 afios,
NO han tomado un tiempo de descanso, mujeres con baja autoestima, secuelas de
paralisis facial, niveles de estrés altos y culpabilidad de la condicién de sus cuidandos.

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui '
+593 98 625 6091 < ~
www.coproder.com ,- :3. RUM I NAH U I

info@coproder.gob.ec .’i‘. Gobierno Municipal
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Desde la Secretaria Ejecutiva del COPRODER en el marco de la alianza estratégica que
mantiene con el Centro de Formacion Integral Munara, y de acuerdo al POA-2024 en
la estrategia de “participacién y actorfa” en la cuarta subactividad, se plantea.como
meta: “Promover espacios de autocuidado, sensibilizacién y capacitacion de personas
cuidadoras a nivel cantonal, para la prevencion de la violencia”.

BASE LEGAL:
La Constitucién de la Republica del Ecuador en el articulo 156 establece que los

Consejos Nacionales para la Igualdad son drganos responsables de asegurar la plena
vigencia y el ejercicio de los derechos consagrados en la Constitucion y en los
instrumentos internacionales de derechos humanos.

El Estado generara las condiciones para la proteccion integral de sus habitantes a lo
largo de sus vidas, que aseguren los derechos y principios reconocidos en la
Constitucion, (...), y asignar, de manera prioritaria y equitativa, los recursos suficientes,
oportunos y permanentes para el funcionamiento y gestion del sistema

La proteccién integral funcionara a través de sistemas especializados, de acuerdo con
la ley. Los sistemas especializados se guiardn por sus principios especificos y los del
sistema nacional de inclusion y equidad social.

La Ordenanza 006-2014 del Sistema de Proteccién Integral, establece las atribuciones
del Consejo Cantonal de Proteccion de Derechos de Rumifiahui “COPRODER”, el
articulo 6: “Coordinar con redes especializadas y entidades rectoras y ejecutoras en la

localidad”.

JUSTIFICACION:

La Ordenanza 006-2014 del Sistema de Proteccidn Integral, establece que el Consejo
Cantonal de Proteccién de Derechos de Rumifiahui, tiene entre sus atribuciones:
Conocer las situaciones de vulneraciéon de derechos de los grupos de atencion
prioritaria; y Coordinar el Sistema de Proteccion.

Considerando los contextos que como sociedad e instituciones hemos enfrentado a
partir de la pandemia y los conflictos sociales histéricos, que se mantienen, se preveé
de forma prioritaria generar un espacio de autocuidado, salud y descarga emocional
de las personas responsables del cuidado, atencién y proteccion de los nifios,
adolescentes, mujeres y personas adultas mayores con discapacidad, en el mes de
agosto 2024.

Y, cumplimiento a la planificacion operativa anual 2024 de la Secretaria Ejecutiva del

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui '
+593 98 625 6091 <P o
www.coproder.com -.‘.’:A'.'- RUM I NAH U l

info@coproder.gob.ec Q‘O“_“ Gobierno Municipal




@ ® COPRODER

@ CONSEJO CANTONAL
' ‘ DE PROTECCION DE
DERECHOS RUMINAHUI

COPRODER. ¥

ALCANCE: )

El: presente informe de requerimiento, tiene como finalidad dar a conocer las
especificaciones técnicas del servicio a obtener de la contratacién de servicios de
capacitacion y servicio de autocuidado y promocion de salud fisica y emocional.

OBIJETIVOS:

Objetivo general:

Promover un espacio de autocuidado, salud y descarga emocional de las personas
responsables del cuidado, atencidn y proteccién de los nifios, adolescentes, mujeres 'y
adultos mayores con discapacidad y autovalentes beneficiarios del Bono Joaquin
Gallegos Lara; Heroinas de Rumifiahui y Corazén Invencible, que permitan prevenir el

burnout y la violencia en todo nivel.

Objetivos especificos:

e Promover un espacio de capacitacion en técnicas basica de autocuidado, en pro
de promover la salud emocional, de las personas cuidadoras y reducir el riesgo
de burnout.

e Realizar ejercicios practicos de autocuidado, a través de la participacion en
masajes antiestrés, ejercicios de respiracion, que permitan reducir la tension
muscular, aliviar el dolor y promover el bienestar fisico.

e Fortalecer la estima, concepto y valor personal, como un factor de proteccion
hacia si mismo y los nifios, nifias, adolescentes, jévenes, mujeres y adultos

mayores con discapacidad.

FACTORES DE RIESGOS Y RIESGOS A CUBRIR
- Lano participacién de las personas cuidadoras, por débil red de apoyo para
cuidar de sus cuidandos en las fechas programadas.

DE PROBLEMAS A RESOLVER:
No aplica

DESARROLLO DEL REQUERIMIENTO:
Servicio de capacitaciéon y autocuidado a las personas cuidadoras beneficiarias del

Programa Joaquin Gallegos Lara parte del cantén Rumifiahui, requiere de los siguientes

aspectos:

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui ,
+593 98 625 6091
www.coproder.com :3 RUMI NAH U I

info@coproder.gob.ec ..f.‘.. Gobierno Municipal
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1.1. DIRECCION Y/O BENEFICIARIO, COMPONENTE DIRECTO.
v 50 personas cuidadoras

1.2. RESPONSABLES DEL PROCESO:
De la generacién de la necesidad y/o requerimiento, formulacién, ejecucion,
evaluacion y seguimiento para el “JORNADA DE AUTOCUIDADO Y
PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FiSICA Y EMOCIONAL DE LAS
PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y
ENFERMEDADES CATASTROFICAS”, serd el drea de seguimiento y evaluacion
de politica publica.

1.3. FINANCIAMIENTO DEL PROCESO:
El proceso serd financiado por el Consejo de Proteccion de Derechos de
Rumifiahui.

1.4.  EJECUCION DEL PROYECTO:
Considerando el tipo de proceso v la prioridad de su realizacién, se adjudicara
la modalidad de contratacion directa de servicios no normalizados, en base a
los criterios de mejor costo en servicios y criterio de inclusion.

" 1.5.  ESPECIFICACIONES TECNICAS:

| USD 300,00 (TRESCIENTOS) délares americanos.

7.3.06.13 CAPACITACION PARA LA CIUDADANIA EN GENERAL.

SERVICIO DE CAPACITACION
ITE CANTIDAD
DESCRIPCION UNIDAD
M SOLICITADA
1 Propuesta metodologica 1 1
Tres talleres presenciales
2 1 1
de 3 horas
3 Informe técnico 1 1
Espacio adecuado para el
desarrollo e
4 . _, 1 1
implementacion de la
metodologia
ITE
M PRODUCTO CARACTERISTICAS
i Propuesta Documento técnico que incluya
metodoldgica agenda del taller.
5 Tres talleres Taller presencial de 3 horas;
presencial de 3 horas participativo que facilite la

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
+593 98 625 6091 '
www.coproder.com

info@coproder.gob.ec

RUMINAHUI

Gobierno Municipal
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descarga émocional, fortalezca la
autoestimay promueva el
bienestar. fisico.

Documento técnico con

o R .
3 Informe técnico observaciones, recomendaciones
y resultados.

Espacio adecuado
para el desarrollo e Espacio adecuado para realizar
implementacién de la actividades de autocuidado.

metodologia

2. CONCLUSION:
Los contratos:

- Laformalizacién del contrato se cumplird con la firma del contrato, a la que

se adjuntard hoja de vida del proveedor del servicio, RUC/RIMPE,

certificado bancario y metodologia aprobada.

- Laterminacién del contrato se cumplird con la firma de suscripcion del acta
de entrega recepcién de los productos y servicios acompafiada de la copia
de la orden de trabajo y la factura respectiva.

Forma de Pago: Para el pago la entidad contratante deberd contar con el
INFORME DE SATISFACCION, respectivo acompafiado de una copia de la orden
de trabajo y de la factura en la cual se certifique la recepcién conforme de los

productos y servicios.

3. RECOMENDACION:
El 4rea de seguimiento recomienda, la contratacion del servicio de capacitacion

a personas cuidadoras; que permita cuidar,_acompafiar y proteger a las
personas con discapacidad. g %@@ F
N1

Atentament
i
@’ﬁ . @OPRO@ER
A T

N DE
DERECHOS RUMINAHU] ,

Psi. Sarai Ushifia Vilcacurmde
ANALISTA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL COPRODER

<o)
| Tlg. Fernanda Ortiz W

Msc. Carla Acosta (C;ﬁtk(c,\g_;

==X
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MEMO — CIRCULAR INTERNO No. SE-0082-2024

FECHA: Sangolqui, 28 de junio 2024

PARA: Tlg. Fernanda Ortiz
Responsable del drea administrativa y financiera; Contratacion Publica.

DE: Ps. Débora Sarai Ushifia Vilcacundo
Analista de seguimiento y evaluacién de politica publica/area requirente

ASUNTO: DISPONIBILIDAD DE PARTIDA PRESUPUESTARIA

Con la finalidad de iniciar el proceso de contratacion para la implementacion de las
“JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FISICA Y
EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y
ENFERMEDADES CATASTROFICAS”, solicito conocer la disponibilidad de partida.

Atentamente,

Ps. Débora Saraf Ushifia \ MFQE*‘FE‘J‘W*”"“”A””'
ANALISTA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui

+593 98 625 6091 '.‘f_., RUM]NAHUI

www.coproder.com
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MEMO — CIRCULAR INTERNO No. SE-0083-2024
FECHA: Sangolqui, 28 de junio del 2024

DE: Tlg. Fernanda Ortiz
Responsable del drea administrativa y financiera

PARA: Ps. Débora Sarai Ushifia Vilcacundo
Analista de seguimiento y evaluacién de politica publica

ASUNTO: PARTIDA PRESUPUESTARIA

En atencién al Memo-Circular Interno No. SE-0082-2024, del 28 de junio 2024, se
informa que se encuentra habilitada la partida presupuestaria Nro. 7.3.06.13
Capacitacién a ciudania en general, por lo que se da viabilidad presupuestaria, para
continuar con el proceso preparatorio para la contratacion e implementacion de la
“JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FISICA Y
EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y

ENFERMEDADES CATASTROFICAS”.

Atentamentg; {

/ COPRODER

| cgEchqo CANTONAL
PROTECCION DE
T =efnan RECHOS RUMINAHUI

o sinctes

RESPONSABLE DEL AREA ADMINISTRATIVA

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
+593 98 625 6091 )
www.coproder.com :’2 RUM I NAH U I

info@coproder.gob.ec .’0“ Gobierno Municipal
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MEMO — CIRCULAR INTERNO No. SE-0084-2024

PARA: Tlg. Fernanda Ortiz
Responsable del area administrativa y financiera; Contratacion Publica.

DE: Ps. Débora Sarai Ushifia Vilcacundo
Analista de seguimiento y evaluacién de politica publica

ASUNTO: Solicitud de certificacion de Catalogo electronico

FECHA: Sangolqui, 28 de junio del 2024

Con la finalidad de iniciar el proceso para la contratacion e implementacion de la
“JORNADA DE AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FiSICA Y
EMOCIONAL DE LAS PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y
ENFERMEDADES CATASTROFICAS”, previa revisién solicito se proceda a emitir la
Certificacidn de Catalogo Electronico.

Atentamente,

mpmmm

e NSEJO CAN.OMA\. \
e
C S
Ps. Débora Sarai Ushifia Vilcacundo
ANALISTA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION

Elaborado por: Psi. Sarai Ushifia
Revisado/Aprobado por: Msc. Carla Acosta

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui

+593 98 625 6091 ':3 RUMI NAHUI

www.coproder.com
info@coproder.gob.ec ."‘_‘ Gobierno Municipal
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AREA ADMINSITRATIVA FINANCIERA

MEMO — CIRCULAR INTERNO No. SE-0085-2024

FECHA: Sangolqui, 28 de junio del 2024

DE: Tlg. Fernanda Ortiz
Responsable del area administrativa y financiera

PARA: Ps. Débora Sarai Ushifa Vilcacundo
Analista de seguimiento y evaluacion de politica publica

ASUNTO: REMITO LO SOLICITADO

En atencion al Memo-Circular Interno No. SE-0084-2024, del 28/06/2024, para los fines
pertinentes, se informa que los servicios solicitados, para la “JORNADA DE
AUTOCUIDADO Y PROMOCION DEL DERECHO A LA SALUD FISICA Y EMOCIONAL DE LAS
PERSONAS CUIDADORAS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ENFERMEDADES
CATASTROFICAS”, no constan en Catalogo Electrénico.

Atentém;rlte

g

/""ﬁ‘fjmm
SRR ion o8
RESPONSABLE DEL AREA ISTRAT iﬁh—-

[ Revisado/Aprobado por: Msc. Carla Acosta

Garcia Moreno y Riofrio — Sangolqui
+593 88 625 6091

www.coproder.com }:’:’3 RUM I NAH U I

info@coproder.gob.ec ..""_‘ Gobierno Municipal
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